
TENDANCES Les Savoyards sont de grands amateurs de voyages à vélo

Les aventuriers du grand braquet
En route pour la

Nouvelle-Calédonie

Thomas et Clément,
à mi-chemin de leur tour du monde à vélo
leur actif, 12 000 km soitÀ 700 heures passés à péda-

ler. Thomas le Forestier et
Clément Champavère sont
partis, de Vimines, il y a six
mois, pour un tour du monde.
Leur but : témoigner de la
vulnérabilité des populations
face aux changements clima-
tiques. Ainsi, à chaque es-
cale, ils rencontrent des
scientiques spécialisés sur la
question. Mais leur projet,
c’est aussi une collaboration
avec quatre écoles de la ré-
gion. « Les enfants nous po-
sent des questions sur notre
voyage et nous leur répon-
dons sur le site internet », ex-
plique Thomas le Forestier.
Pour partir un an, ils ont un

budget de 23 000 Y (vélo, as-
surance, transport, matériel
de camping, vaccins,…).
« Parfois c’est juste mais ça
devrait aller », précise Tho-
mas. Il leur a fallu deux ans
pour réunir la somme et
mettre à jour leur itinéraire.

Le parcours effectué
Après avoir traversé l’Es-
pagne puis une partie de
l’Afrique (Maroc, Mauritanie
et Sénégal), les voilà en Amé-
rique du Sud, à Lima au Pé-
rou. Un rêve devenu réalité,
pour ces deux passionnés de
VTT. « On voit des paysages
magnifiques mais surtout des
endroits où l’on est seuls au
monde », précise-t-il. À 25 et
27 ans, ils ont franchi la Cor-
dillère des Andes, non sans
difficultés. Avec un poids de
30 kg, plus l’eau et la nourri-
ture, leurs montures ont ac-

cusé les coups. « Pour moi,
seulement neuf crevaisons et
pour Clément, deux. Ils sont
indestructibles. En Argen-
tine, les cactus et les chemins
sinueuxnenousontpas laissé
beaucoup de chance »,
s’amuse Thomas. Vivre à
deux, les maladies, la malnu-
trition, les deux cousins ont
connu desmoments difficiles,
sans pour autant mettre en
doute leur cohésion. « Ce
n’est pas facile de vivre à
deux. Mais on s’entraide car
on sait qu’on ne peut compter
que l’un sur l’autre », ajoute-
t-il.

« Les policiers sont arrivés
avec des fusils à pompe »
Des anectodes, ils en ont
plein la tête. « On a dormi
dans un champ en Argentine
et les policiers sont arrivés
avec des fusils à pompe. Ré-
sultat : une nuit au commissa-
riat. Sinon, dans une station-
service, nous étions coincés

entre les toilettes et les semi-
remorques », précise-t-il. Ces
grands voyageurs sont reve-
nus aux choses simples :
« Une douche, un toit, un re-
pas, les gens ne se rendent
pas compte comme ils peu-
vent nous combler ».
Le moment le plus difficile :

« Un col à la frontière boli-
vano-chilienne, 2 500 mètres
de dénivelé en30km. Enarri-
vant en haut, une tempète de
neige, aucun endroit où
s’abriteret lesmainsgelées. »
Le meilleur : « Une vallée
dans la Cordillère, splendide,
au coucher du soleil. Tu sais
pourquoi tu es venu. C’est
émouvant parfois. »
Le retouren France n’est pas

pour tout de suite mais ils y
pensent. Reste à traverser la
Thaïlande, leLaos, laMongo-
lie ou encore la Russie.

Mélodie THIOULOUSE

POURENSAVOIRPLUS   
wwwXletempsd1tourXfr

4 000 km
de Dhaka à Delhi

ean-Louis Massard vient deJ rentrer en France après
4 000 km de voyage entre
Dhaka (Bangladesh) et Delhi
(Inde) en rickshaw (taxi). Il l’a
laissé sur place à un conduc-
teur qui en avait plus besoin
que lui, mais il a rapporté des
souvenirs et des photos inou-
bliables qu’il fera partager pro-
chainement aux collégiens
d’Albertville et lors d’autres
soirées destinées à raconter
son périple.

Les initiatives savoyardes
artir en vélo au bout duP monde, les savoyards ai-

ment ça. En famille ou en soli-
taire, nombre d’entre eux ten-
tent l’aventure. Parmi eux,
Nicolas et Brigitte Mercat et
leurs trois enfants. En juillet
2002, ils sont partis avec deux
tandems et un vélo d’enfant
pour un an. Au programme :
Amérique du Sud, Océanie et
Indonésie.
En 2007, autre famille, autre

trajet : les Varret et leurs trois
enfants ont voyagé 13 mois en
vélo. Les pays à leur actif :
l’Équateur, la Nouvelle-Zé-

lande, l’Inde ou encore l’An-
gleterre.
Certains savoyards ont pré-

féré la solitude comme Florian
Bailly. Du 3 juin au 9 sep-
tembre 2006, il a parcouru
6 000 km en vélo. Ce jeune
homme, originaire d’Albert-
ville, avait pour but de re-
joindre la Chine. Il est passé
par l’Italie, la Croatie et la Bul-
garie. Un vrai périple. Ces
voyages sont pour beaucoup
des challenges personnels
mais aussi la volonté de dé-
couvrir d’autres cultures.

M.T.

CHAMBÉRY

artir un mois, un an,
ou plus encore. Avec
ses rêves ficelés sur leP porte-bagage. Est-ce

le microclimat de la Savoie
qui leur donne cette furieuse
envie de pédaler ? Ils partent
pour ressentir à leur tour ce
que le journaliste-écrivain
Éric Fottorino résume si
bien : « Les jambes qui tour-
nent sur la terre qui tourne,
c’est la vie qui repousse ses li-
mites, qui agrandit les fron-
tières. » Tout est dit, mais le
plus dur reste à faire. Donner
le premier coup de pédale,
puis un autre, et les voilà déjà
hors d’atteinte.

« À la rencontre de ces
hommes qui font le pire
métier du monde »
Lionel Rosetto, 24 ans, vient
de quitter Chambéry pour le
Cap Nord. Sept mois à tra-
verser une quinzaine de pays
à raison de 80 km par jour. Ce
qui lui plaît ? « Tout comme
l’escargot qui transporte sa
maison, le cyclo voyageur est
totalement autonome pen-
dant son itinérance », assu-
rait le globe-trotter juste
avant le départ. Un congé
sabbatique accepté dans le
laboratoire d’analyses qui
l’emploie au Bourget-du-
Lac, un tour à l’école de Bas-
sens pour raconter ses prépa-
ratifs et il fallait larguer les
amarres.
Jean-Louis Massard vient

de rentrer à Albertville.
Autre décor, autre raison
d’avancer. « Je pars à la ren-

contre de ces hommes qui
font le pire métier du
monde », nous confiait-il en
septembre, juste avant de
s’envoler pour Dhaka, au
Bangladesh.
Il a rejoint Dehli après

4 000 km en rickshaw, ce taxi
du pauvre avec lequel on
transporte ses clients à la
force des jarrets. Il sert aussi
de véhicule de livraison.
« Partir en rickshaw, c’est un
prétexte pour engager le dia-
logue avec les habitants et

rappeler aux touristes qu’ils
ne doivent pas avoir mau-
vaise conscience à emprun-
ter ce moyen de transport.
C’est l’unique gagne-pain
des wallahs (leur conduc-
teur). Je ne prétends pas
changer leur vie. Juste per-
mettre de poser un autre re-
gard sur eux », explique le
voyageur, qui a créé un blog
très nourri pour raconter son
périple (wwwXcarnet-rick-
shawXcom).
Pédaler pour la bonne

cause. C’était aussi l’idée de
quatre habitants de Tignes,
Fred Brie, Fred Paulet, Fa-
brice Dethorey et Patrice Du-
rand. L’automne dernier, ils
ont traversé les USA d’Ouest
en Est, au profit d’une asso-
ciation qui mène des actions
de solidarité au Brésil. Les
donateurs pouvaient verser
50 Y par kilomètre parcouru.
Ils ont pu récolter ainsi
2 300 Y pour un programme
destiné à des enfants défavo-
risés.

Internet leur a ouvert le
monde
Internet a changé le monde
des aventuriers du grand
braquet. Avant de partir, ils
échangent conseils et ques-
tions sur le budget, le maté-
riel, les destinations sur les
forums spécialisés. En route,
ils gardent le contact avec la
famille, les copains et la
presse.
Ils nourrissent des pro-

grammes pédagogiques
avec les écoles. Au retour, ils
livrent leur carnet de route.
Le voyage à vélo est même

devenu le thème d’un nou-
veau festival. En Savoie, bien
sûr (lire ci-contre). Quand on
vous dit que notre départe-
ment est propice aux grandes
échappées.

Jacques LELEU

e tour de Nouvelle-Ca-“L lédonie 2010”. Le pro-
jet est sportif. Deux amis,
Jean-Paul Pichon (un des
patrons des cycles Véloland
à Saint-Alban-Leysse) et
Vincent Hurstel (vétérinaire
à la Motte-Servolex), ont
pour ambition un tour de
Nouvelle-Calédonie, sportif
et culturel, en septembre
2010.
Un projet qui leur tient à

cœur depuis de nombreuses
années. Tombés amoureux
après avoir séjournés dans
ce territoire du Pacifique
sud, ils veulent permettre
aux Calédoniens « de mon-
trer que l’exception cultu-
relle et le développement
durable ne sont pas que des
mots ».
Au programme : plus de

1 100 km en huit jours à la
rencontre des villages cal-
doches, des tribus mélané-

siennes, des habitants et des
richesses historiques, hu-
maines, naturelles et écono-
miques du “caillou” autour
de Nouméa. Avec comme
lien les problématiques du
lac du Bourget, plus grand
lacnaturelde France, reliées
à celles du lagon calédonien
inscrit au patrimoine mon-
dial de l’Unesco. Ces deux
amis sont soutenus par leur
association, leurs femmes
tout aussi passionnées, un
couple d’amis calédoniens
et le club de vélo du Bour-
get-du-Lac.

O. F.

POURENSAVOIRPLUS   
wwwXtour-de-
nouvelle-caledonie-2010Xcom.
Soirée à La Traverse le 29 juin avec
Maud Fontenoy, Bernard Thévenet
et Hervé Gaymard qui a effectué
une mission dans le “bijou du
Pacifique”.
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n Si on devait brosser un
portrait de la Savoie
d’aujourd’hui, sachez
qu’elle compte 416 123
habitants, un chiffre en
hausse de 15,6 % depuis
1990. Elle est administrée
en 305 communes, 37
cantons, et 167 structures
intercommunales.
L’altitude moyenne est de
1 500 mètres. Le point
culminant est la Grande
Casse (3 855 m), le point

le plus bas, le lac du
Bourget (210 m). La Savoie
est constituée à 39,9 % par
des forêts, à 28,1 % par des
pelouses ou prairies, à
22,5 % par des glaciers ou
des roches, et à 3,3 % par
le tissu urbain, pour un
total de 627 295 ha.
3 152 km de routes
départementales y sont
aménagés, dont 1 000 km
au dessus de 1 000 m, avec
7 cols dépassant les

2 000 m. Côté
environnement, le glacier
de Saint-Sorlin-d’Arves a
perdu 31 m d’épaisseur
depuis 1957 et depuis
1980, la transparence des
eaux du lac du Bourget
est passée de 3 m à plus
de 5 m. La Savoie
possède 77m2/1 000
habitants de surfaces de
capteurs solaires (23 m2

de moyenne en France, et
48 m2 en Europe).

    SAVOIE    Quelques chiffres et tendances

REPÈRES          
RENDEZ-VOUS À
PEISEY-VALLANDRY
n Après le succès de la
première édition, le 2e festival
du voyage à vélo aura lieu les
11 et 12 juillet à
Peisey-Vallandry. Rencontres,
projections, témoignages.
Renseignements, tél :
04 79 07 94 28.

BONS PLANS
n Le forum des voyageurs du
Routard (wwwXroutardXcom)
est une mine d’adresses et de
conseils. Aller aussi sur
forumXuniterreXcom, sur
voyageforumXcom et sur
top-departXcom

Thomas et Clément ont déjà parcouru 12 000 km.

VOTRE RÉGION
L’ACTUALITÉ DE LA SAVOIE ET DE SES ENVIRONS

Le voyage à vélo a désormais son festival. Deuxième édition les 11 et 12 juillet à Peisey-Vallandry.

Vincent Hurstel et Jean-Paul Pichon poursuivent, avec leurs épouses,
leurs préparatifs pour le “Tour de Nouvelle-Calédonie 2010”.

n La saison de ski arrive
à son terme, sur le
plateau de ski Nordique
de Savoie Grand Revard :
les pistes sont encore
partiellement entretenues
jusqu’à ce soir. L’accès au
domaine est libre et
gratuit.

    LE REVARD    

C’est le
dernier jour



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [924.094 1411.654]
>> setpagedevice


